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     Puolustus ja Turvallisuus 2005 - messuilla. Kaiken varalta!

Naisten Valmiusliitto ry osallistui valtakunnalliseen Puolustus ja Turvallisuus 2005 -
messutapahtumaan Tampereella 9.-11.syyskuuta Kaiken varalta -teemallaan.  Tänä vuonna arjen
turvallisuutta edistävä oma turvallisuus on ollut liiton korostama viesti kaikissa alueellisissa ja
valtakunnallisissa aktiviteeteissa.

Naisten Valmiusliiton tavoitteena on herättää suomalaisen naisen tietoisuus arjen turvallisuuteen liittyvän
tietotaidon tarpeellisuudesta sekä yksilön ja yhteiskunnan haavoittuvuudesta. Liiton tehtävänä onkin
vahvistaa naisten mahdollisuuksia kehittää henkilökohtaisia valmiuksiaan kouluttautumalla erilaisia häiriö- ja
vaaratilanteita varten.

Messuilla Naisten Valmiusliitto herätteli ajatuksia tiedon tarpeellisuudesta turvallisuustestin avulla.
Turvallisuustietonsa testasi yli 2000 messuvierasta. Vastaajista testin olisi läpäissyt vain 10%. Lisäksi liiton
edustajat jakoivat infoa käsihygienian merkityksestä aloittamalla keskustelun kysymyksellä “Saako olla
Savett?”

Muistin virkistämiseksi oikeat testivastaukset alla. Kaiken varalta.

1. Tiesitkö, että palovaroitin on asunnossa pakollinen ja sen toimivuus on tarkistettava vuosittain?
    Hyvä muistisääntö on tehdä tarkistus 1.12. ennen joulua ja kynttilöitä tai virallisesti 11.2. Silloin et tarvitse
    hätänumeroa 112.
2. Tiesitkö, että kyntesi alla asustaa mikrobeja Suomen väestön verran? Sormuksesi alta saattaa löytyä
    Euroopan väestön verran mikrobeja ja Afrikan väestön verran kämmeneltäsi. Päivittäin olemme 7-10
    kertaa tilanteessa, jolloin olisi hyvä pestä kädet. Jos vettä ei ole, käytä Savettia.

3. Tiesitkö, että paineluelvytyksen rytmi on 2 puhallusta, 15 painelua?

4. Tiesitkö, että maailmanlaajuinen epidemia on pandemia ja pahimmillaan se voi tarttua jopa
     kosketuksesta?

5. Tiesitkö, että arkeasi haittaavan sähkökatkon sattuessa voit kuunnella tilannetietoja  paristoradiosta?

6. Tiesitkö, että lintuinfluenssan levitessä pandemiana, Suomessa voi sairastua 1,5 miljoonaa ihmistä 2-3
    kuukaudessa? Heistä 75 000 saattaa saada keuhkokuumeen ja 15 000 tarvita sairaalahoitoa.
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