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Info 4: Kriisinkestoa vahvistamassa

Lotta Mertsalmi

Kulunut syksy on ollut Naisten Valmiusliiton nakokulmasta
kiireista aikaa: messuja, harjoituksia, seminaareja.
Alueneuvottelukunnat ovat ihailtavalla tarmolla olleet
toteuttamassa liiton tavoitteita. Yhteisollisen toiminnan merkitys
onkin nykyaikana henkisesti hyvin arvokasta. Taman harrastuksen
parissa tapaa paljon uusia ihmisia, solmii ehka pitkaaikaisia ja
syvia ystavyyssuhteita; ennen kaikkea tapaa eri puolilta Suomea
henkiloita, joilta tietaa tarvittaessa saavansa tukea.

L. . . - . . Henkinen kriisinkestdvyys on yksi
Laajat ja hyvin toimivat verkostot ovat yksilolle ainakin yhta tal.’.- yhteiskunnan elintdrkeistd

pggllisia rl]<u1'n j'arj.c(ejstélle'.. Ne. ovat turvayerklk03 kEn letail? yllatta- toiminnoista, jotka on turvattava
vaa tapahtuu. Voidaan siis ajatella, etta valmiuskoulutuk- joka hetki. Lisitietoja: www.vett.fi
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seen osallistumalla saa valittomien turvallisuustaitojen lisaksi kauaskantoisia kontakteja.

Henkinen kriisinkestavyys ja sen vahvistaminen on ollut liiton taman vuoden teemana.
Aiheeseen liittyen jarjestettiin NASTA-harjoituksissa kaksi Toimintakyky kriisitilanteissa -
kurssia. Kurssin tavoitteena on vahvistaa osallistujien kykya selviytya stressitilanteista
tasapainoon, kriisinsietokykyyn ja maanpuolustustahtoon fyysisen, henkisen, sosiaalisen
ja eettisen toimintakyvyn nakokulmasta. Kurssit olivat hyvin suosittuja ja osoittautuivat
tarpeellisiksi. Kriisinkestokyky oli aiheena myos turvallisuusseminaarissa, josta on oma
juttunsa tassa Infossa.

Oletko ajatellut, miten Sina voisit vahvistaa omaa kykyasi kohdata kriisin tai nostaa laheisesi
”rimaa” kestaa vaikeita tilanteita?

Alueneuvottelukuntien seminaari Palotaruksella

Liv Wikstrém

Naisten Valmiusliiton alueneuvottelukunnat ja hallitus kokoontuivat Padasjoen
Palotauruksella 18.-19.10.2008 seminaarin puitteissa. Seminaarin kokoonkutsujina toimivat
puheenjohtaja, maaherra Anneli Taina ja paasihteeri Lotta Mertsalmi.
Alueneuvottelukunnista oli lasna 21 henkiloa, edustettuna olivat lahes kaikki
alueneuvottelukunnat. Hallituksen edustus oli laadullisesti hyva.

Seminaarin tavoitteena oli paivittaa osallistujien tiedot ajankohtaisista asioista, neuvotella
ja suunnitella liiton sisaisia asioita ja tulevaisuuden suunnitelmia alueiden nakokulmasta,
laatia hallitukselle kehitysehdotuksia, tiivistaa yhteistyota ja tutustua toisiimme.

Seminaarin avasi puheenjohtaja Anneli Taina. Puheenjohtaja esitteli myos ensimmaisen
aiheen ”Naiset turvallisuuden tekijoina” ja ajankohtaisia asioita Naisten Valmiusliitosta.
Tassa osiossa puheenjohtaja kavi lapi historiaa, nykyhetkea ja tulevaisuutta naisten
tyokuvasta yhteiskunnallisen turvallisuuden vaikuttajina/ toteuttajina. Puheenjohtaja kavi
lapi lait ja ohjeistukset, jotka maarittelevat/ ohjeistavat naisten mahdollisuuksia osallistua
turvallisuuskysymysten vaikuttajina. Naisten Valmiusliiton ajankohtaisissa asioissa kaytiin
mm lapi mitka ovat ne vaylat, joissa liitto vaikuttaa ja mitka ovat naitten elinten toiminnan
tarkoitus ja tavoite.

Seuraavassa osiossa keskityttiin enemman toteutustasoon eli kasiteltiin koulutusta ja
tapahtumia. Koulutusasioissa paapaino oli tieliikenteen polttonesteiden
saannostelykoulutuksessa. Kiinnostuneita pitaisi aktiivisesti rekrytoida lisaa. Kavimme
pitkaan keskustelua ja yksi ryhma suunnitteli ryhmatyona kuinka tahan
poikkeusolotehtavaan saataisiin lisaa innokkaita naisia; ovathan naiset vihdoin saaneet
poikkeusolotehtavan, johon voi kouluttautua ja sitoutua esim. energiakriisin sattuessa.
Alueneuvottelukunnat ovat avainasemassa rekrytoinnin suhteen. NASTA-harjoituksesta
pohdinnassa oli miten kurssilaisia voisi saada mukaan Naisten Valmiusliiton aktiivisiksi
toimijoiksi kurssin jalkeen.

Tapahtumaosiossa keskustelimme Rintamanaisten Kesapaivasta. Saimme aiheesta
toimintamallin. Rintamanaisten Liitolta on tullut toiveita Naisten Valmiusliitolle.
Toivelistalla on kahdet kesapaivat vuodessa seka yhdistysten avuntarve: sihteeriapua
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kokouksiin ja kun he eivat enaa jaksa yllapitaa yhdistysta, he toivoivat apua kerhotoiminnan
mahdollistamiseksi. Sotiemme Veteraani keraykseen 2009 he toivoisivat kummeja alueille,
joissa heidan omat toimijat eivat enaa jaksa toimia paikalliskerayksen johdossa seka
lilkekeraysvastaaviksi. Lisaksi Rintamanaiset toivoivat seutukunnallisia kirkkopaivia.

Kaytimme aikaa sotiemme veteraanit 2009 kerayksen suunnitteluun ja kehittamiseen. Yksi
ryhma teki ryhmatyon asiasta. Paasihteeri painotti sita, etta naisten keraama osuus tulisi
tilittaa oman alueen Naisten Valmiusliiton viitenumeron kautta, jolloin naisten panos
erottuisi kokonaispotista. Joka alueelta loytyy viite, joka liittaa tilityksen Naisten
Valmiusliittoon. Viitenumeron saa alueen kerayspaallikolta. Uusi idea sotiemme veteraanien
tukemiseksi on antaa heille omaa aikaamme kaytettavaksi. Esimerkiksi auttaa heita
joulukorttien kirjoittamisessa, auttaa kauppaostosten kanssa tai ikkunan pesussa. Tama idea
on suunnitteluasteella, mutta toteuttamisen arvoinen.

Seminaarissa pohdittiin huomionosoitusasiaa, eli milla lailla alueneuvottelukunnat voisivat
osoittaa kiitosta hyvin hoidetusta tehtavasta ja antaa lisaa potkua tekijoille seuraava
haastetta ajatellen.

Keskustelimme vahan liiton kotisivuista ja mita tietoa alueneuvottelukunnat voisivat
julkaista siella. Taman asian yhteydessa kerroimme omasta toiminnasta
alueneuvottelukunnissa. Tahan liittyen yksi ryhma pohti alueneuvottelukuntien
edunvalvontakysymyksia.

Seminaarin osallistujat olivat hyvantuulisia ja idearikkaita. Saimme yhdessa paljon aikaa.
Seminaarin myota osallistujat saivat lisaa tarmoa ja ideoita toiminnan jatkamiselle ja
kehittamiselle tulevan toimintakauden ajalle. Toimintasuunnitelmiin tuli paljon lisattavaa ja
sehan on erittain hyva asia. Hyvin motivoituneella johtoryhmalla on helppo innostaa myos
muita toimijoita aktiiviseen toimintaan. Seminaariin osallistujat olivat hyvin tyytyvaisia
seminaarin antiin.
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Jalat maassa -kansakin kohtaa henkisia kriiseja

Katja Sirvio

Valtakunnallinen turvallisuusseminaari vietiin tana
vuonna ensimmaista kertaa maakuntaan.
Paakaupunkiseudulla tapahtuma on aina vetanyt
vakea, mutta Jyvaskylan Agora Centerissa 15.11.2008
jannitettiin osallistujamaaraa loppuun asti. Tyhjalle
salille luennoitsijoiden ei kuitenkaan tarvinnut
esiintya, kuuntelijoita saapui paikalle lopulta
kahdeksankymmenta.

Turvallisuusseminaarin aiheena oli talla kertaa
Henkinen kriisinkestavyys.

- Aihe on aina ajankohtainen, mutta sita se on ollut
erityisesti viime vuosina. Suomalaisia pidetaan jalat
maassa -kansana, joka osaa suhtautua kaikkeen
jarkevasti. Kuitenkin myos henkista kriisinkestavyytta
tarvitaan, puheenjohtaja Anneli Taina totesi
avatessaan seminaarin.
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Vapaaehtoiset valmentamaan asepalvelusta varten

Asiantuntijoiden luentosarjan aloitti professori Erkki Laatikainen aiheella Valistunut
ihminen puolustaa maansa vapautta.

- Suomi on saavuttanut itsenaisyytensa valistuneiden johtajien ja kansalaisten tuella. Jos
vuoden 1917 maailman kaanteisiin ei olisi tartuttu, kohtalostamme ei olisi niin varma,
Laatikainen aloitti.

Esimerkkina suomalaisten valistuneisuudesta Laatikainen mainitsi talvisodan hengen. Miten
maata riepotelleen sisallissodan jalkeen voitiin unohtaa kaikki haavat ja katkeruudet ja
lahdettiin yksissa tuumin puolustamaan itsenaisyytta.

- Meilla osattiin tehda myos uudistuksia. Annettiin maita maattomille, luotiin sosiaalisia
verkostoja ja panostettiin koulutukseen ja sivistykseen, Laatikainen totesi.

Laatikainen myos ilmaisi huolensa kasvavasta asepalveluksen keskeyttaneiden maarasta.
Asepalvelus kun on aina hitsannut yhteen eritaustaisia ihmisia, eivatka luokkayhteiskunnat
ole tuottaneet ongelmia. Armeijan keskeyttamisen myota ikaluokilta poistuu yhteinen
kokemus ja kansallinen yhteisollisyys rapautuu.

- Miten asepalveluksen suosio nostetaan? Miksi varusmiespalvelukseen ei valmenneta?
Laatikainen pohti ja heitti haasteen vapaaehtoisjarjestoille ja urheiluseuroille.

Everstiluutnantti Torsti Sirén valotti kuulijoille psykologista sodankayntia aiheellaan
Psykologinen vaikuttaminen osana vaikutusperusteista sodankdyntid.

- Psykologisella sodankaynnilla vaikutetaan arvoihin, asenteisiin, tunteisiin ja motiiveihin.
Vastustajaan vaikutetaan valikoivalla informaatiolla. Ollaanko rehellisia heille tai itselleen,
milloin tarinoita kerrotaan? Itselleenkin pitaa olla kriittinen, Sirén sanoi.

Sirénin mukaan psykologista sotaa kdydaan, jotta sotia ei tarvitsisi kayda. Esimerkkeina
epaonnistuneista yrityksista han mainitsi Saksan pommitukset toisessa maailmansodassa seka
Irakin taman hetkisen tilanteen.

Vahva nainen on aidillinen

Dosentti Pia Olsson johdatteli kuulijat sotaan ja suomalaisen vahvan naisen ihanteeseen.
Olsson tiivisti vahvan naisen ihanteen kolmeen kasitteeseen: aitiyteen, uhrautuvaisuuteen ja
selviytymiseen.

- Aitiys heijastui arkiseen elamaan. Vaikeudet oli voitettava ja kohtalot kestettava. Aitiys
tarkoittaa tassa muutakin, kuin biologista aitiytta, sen on myos yhteiskunnallista. Lisaksi
aitiys ei ole vain hoivaamista, vaan myos henkista ja sivistynytta kasvatusta, Olsson totesi.

Uhrautuvaisuus, urhoollisuus, uskollisuus ja uhrimielisyys ovat olleet keskeinen osa
isanmaallisuutta. Suomalainen nainen unohti omat tarpeensa muiden hyvin voinnin edessa,
eika han saanut vaipua suruun ja epatoivoon. Naiset joutuivat myos selviytymaan monesta
koettelemuksesta sodan aikana, seka henkisesti etta fyysisesti.

- Naisen tuli olla vahva, jotta kansa voi olla vahva. Viime sotien vahvan naisen ihanne sopii
kuvaksi taman paivan vahvalle naiselle, Olsson paatti puheensa.

Nuori toimittaja Katja Sirvio otti puheessaan kantaa nuorten henkiseen kriisin kestavyyteen.
(Mika nuoria kantaa? Miten nuoret voivat henkisesti? Nuoret ja maanpuolustustahto) Vaikka
ulospain kaikki nayttaa hyvalta, niin todellisuudessa taman paivan nuoret voivat huonommin
kuin koskaan ennen. Syita on monia ja ne lahtevat niin kotoa, koulusta kuin ymparoivasta
yhteiskunnastakin.
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- Nuorissa on tulevaisuus, sanotaan. Rankka vastuu kantaa, tuo koko tulevaisuus. Ja
rankemmaksi kay, kun sen kantajat vasytetaan liian aikaisin, Sirvio huomautti.

Lisaksi Sirvio kavi lapi nuorten tapoja selvita Jokelan ja Kauhajoen kaltaisista henkisista
kriiseista.

- Parasta kuitenkin olisi antaa ajan kulua ja sallia sen tehda tehtavansa. Samalla voimme
vain laittaa kadet ristiin ja toivoa, ettei mitaan tapahtuneen kaltaista tapahtuisi kolmatta
kertaa.

Puheensa lopuksi Sirvio otti kantaa nuorten tahtoon puolustaa maataan. Armeijan
keskeyttaneiden suuresta maarasta huolimatta han uskoi, etta menneiden sukupolvien
antamalla esimerkilla myos taman paivan nuoret tekisivat maansa edessa, mita sen tulee
tehda.

Seminaarin paatteeksi Anneli Taina kertoi Naisten Valmiusliiton toimintatavoista luennollaan
Naiset turvallisuuden tekijoind ja maanpuolustajina.
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Aven stadigt pa jorden -folket mater psykiska kriser

Katja Sirvio

| ar tog det riksomfattande sakerhetsseminariet for forsta gangen plats ute i provinsen. |
huvudstadsregionen har handelsen alltid lockat ahorare, men i Jyvaskyla, pa Agora Center
den 15 november 2008 hélls man i spanning angaende deltagarantalet anda in i det sista.
Forelasarna behévde dock inte upptrada for en tom sal, ahorarantalet steg till sist upp till
attio personer.

Amnet for sakerhetsseminariet var denna gang Psykisk krishallbarhet. - Amnet ar alltid
aktuellt, men speciellt aktuell har det varit de senaste aren. Finlandarna anses som ett
stadigt pa jorden staende -folk, som fornuftigt kan forhalla sig till allt. Dock behdvs aven
psykisk krishallbarhet, konstaterade ordférande Anneli Taina i sitt Oppningstal.

Frivilliga till att skola infor varnplikten

Professor Erkki Laatikainen inledde experternas forelasningsserie med amnet Den upplysta
manniskan forsvarar sitt lands frihet.

- Finland har ernatt sin sjalvstandighet med stod av upplysta ledare och medborgare. Om
man inte hade ingripit i varldshandelserna ar 1917, skulle man inte vara saker pa hur vart
ode hade sett ut, inledde Laatikainen.

Som exempel pa finlandarnas upplysthet namner Laatikainen vinterkrigets anda. Hur kunde
man, efter att landet slitits i inbordeskriget glomma alla sar och all bitterhet och
gemensamt forsvara sjalvstandigheten.

- Hos oss kunde man ocksa gora nydaningar. Man gav jord at jordlésa, man skapade sociala
natverk och satsade pa skolning och bildning, konstarerade Latikainen.

Laatikainen uttryckte ocksa sin oro éver den allt vaxande siffran av avbrutna varnplikt.
Varnplikten har ju alltid svetsat samman manniskor med olika ursprung, och klassamhallet
har aldrig orsakat problem. | och med avbrytandet av militartjanstgoringen forlorar
aldersklasserna en gemensam erfarenhet och den nationella gemenskapligheten vittras.

- Hur kan varnpliktens popularitet hojas? Varfor ges ingen skolning i varnpliktstjanstgoring?
funderade Laatikainen och utmanade organisationerna for frivilligarbete och
idrottsforeningarna.
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Med amnet Psykologisk paverkan som del av paverkningsbaserad krigféring upplyste
overstelojtnant Torsti Sirén ahorarna om psykologisk krigforing.

- Med psykologisk krigforing paverkar man varden, forhallningssatt, kanslor och motiv.
Motstandaren paverkas genom selektiv information. Ar vi hederliga mot dem eller oss sjilva,
nar historier aterges? Man maste aven vara sjalvkritisk, sade Sirén. Enligt Sirén for man
psykologiska krig, for att inte behdva fora krig. Som exempel pa misslyckade forsok namnde
han bombandet av Tyskland under andra varldskriget samt dagens lage i Irak.

Den starka kvinnan ar moderlig

Docent Pia Olsson ledde ahorarna in i kriget och in i den finska starka kvinnans ideal.
Olsson koncentrerade den starka kvinnans ideal i tre begrepp: i moderskapet,
sjalvuppoffringen och overlevandet.

- Moderskapet aterspeglades i det dagliga livet. Motgangar skulle 6vervinnas och 6den
uthardas. Moderskapet har i detta samband aven en annan innebord utover det biologiska
moderskapet, det ar ocksa samhalleligt. Dessutom &r inte moderskapet endast omvardnad,
utan det ar ocksa psykisk och bildad uppfostran, konstaterade Olsson.

Sjalvuppoffrande, tapperhet, trohet
och uppoffring har varit en central del
av fosterlandskarleken. Den finlandska
kvinnan glomde sina egna behov
framom andras valmaende, och hon
fick inte falla i sorg eller fortvivlan.
Kvinnorna behdvde ocksa klara av
manga pafrestningar under kriget,
bade psykiska och fysiska. - Kvinnan
skulle vara stark, sa att folket kunde

= vara starkt. Den starka kvinnans ideal
_ fran de senaste krigen passar som bild
for dagens starka kvinna, avslutade
Olsson sitt tal.

Den unga redaktoren Katja Sirvio tog i sitt tal stallning till de ungas uthallighet i psykisk
kris. (Vad ar det som bar upp de unga? Hur mar de unga psykiskt? De unga och
landsforsvarsviljan). Trots att allt verkar val utat sett, ar det i vekligheten sa att dagens
unga mar samre an nagonsin tidigare. Skalen ar manga och harstammar fran saval hemmet,
skolan som fran det omgivande samhallet.

- Det sags, att framtiden ar i de unga. Ett tungt ansvar att bara, hela framtiden. Och tyngre
blir det, nar dess barare trottas ut i fortid, papekade Sirvio.

Sirvio gick ocksa igenom olika satt for de unga att klara av psykiska kriser likt Jokela och

Kauhajoki.

- Bast vore anda att lata tiden ga och lata den gora sitt. Samtidigt kan vi bara knappa vara
hander och hoppas, att ingenting likt det skedda hander en tredje gang. | slutet av sitt
anforande tog Sirvio stallning till de ungas vilja att forsvara sitt land. Trots det hoga antalet
avbrutna militartjanstgoringar trodde hon, att efter exempel av de gangna generationerna,
aven dagens unga skulle gora allt for sitt land, allt det de bor gora.

Avslutningsvis berattade Anneli Taina om Kvinnornas Beredskapsforbund rf:s verksamhetssatt
i sin forelasning Kvinnor som agerare inom trygghet och landsforsvar.
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Naisten Valmiusliiton syyskokous 19.11.2008
Pahkinankuoressa vuosi 2009

Sanna Mertsalmi

Naisten Valmiusliiton syyskokous pidettiin Marttakeskuksessa
Helsingissa 19.11.2008.

Liittoa jo kolme vuotta luotsannut Etela-Suomen laanin maaherra
Anneli Taina valittiin edelleen liiton puheenjohtajaksi kaudeksi
2009-2010. Valinta oli yksimielinen eika vastaehdokasta ollut.

Hyvaksytyssa toimintasuunnitelmassa vuodelle 2009 on viisi
keskeista yhteiskunnalliseen vaikuttavuuteen liittyvaa tavoitetta: 1
Vapaaehtoisten naisten rooli osana kokonaismaanpuolustusta on
selkiytynyt, 2 Naisten Valmiusliitto on nykyista tunnetumpi, 3 Valmiuskoulutettujen naisten
maara kasvaa, 4 Alueneuvottelukuntien toiminta on aktiivista ja liiton tavoitteiden mukaista
seka 5 Yhteistyo jasenjarjestojen kesken on avointa ja kehittavaa.

Kaytannon toimenpiteita on paljon. Vapaaehtoista maanpuolustusta koskevan lain
kehittamiseen vaikutetaan edelleen. Viranomaisyhteistyon vahvistamiseksi mm. osallistutaan
sisaisen turvallisuuden ohjelman toimeenpanoon sisaasiainministerion ohjauksella ja
jarjestetaan tapaaminen Suomen Kuntaliiton kanssa kuntayhteistyon edistamiseksi. Liiton
tunnettuuden lisaamiseksi jatketaan liittotasolla osallistumista eri tilaisuuksiin ja pidetaan
infoja naisvaltaisille tahoille seka tehostetaan ulkoista tiedottamista osa-aikaisen
tiedottajan ja webbisivujen kehittamisen kautta.

Maanpuolustuskoulutusyhdistyksen siviilikoulutuksen tarjonnan riittavyyteen vaikutetaan
mm. toteuttamalla kaksi NASTA-harjoitusta. Osallistutaan neljaan Pelastusopiston
polttonesteiden saannostelykoulutukseen ja jarjestetaan marraskuussa turvallisuusseminaari
Porissa. Liiton sisaisen toiminnan kehittamiseksi jarjestetaan neuvottelutilaisuuksia ja
seminaareja seka liiton johdon vierailuja toimijoiden tilaisuuksissa.

Naisten Valmiusliiton hallitus vuonna 2009

Puheenjohtaja Anneli Taina

Anna Ehrnrooth, Finlands svenska Marthaforbund rf
Liisa Niilola, Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry
Pirkko Kvarnstrom, Maanpuolustuskiltojen liitto ry
Kaarina Dromberg, Maanpuolustusnaisten Liitto ry
Merja Siltanen, Marttaliitto ry

Pirkko Lokinpera, Paallyston Naisten Liitto ry
Kaarina Peltola, Rintamanaisten Liitto ry
Sirkka-Liisa Hollmén, Suomen Lottaperinneliitto ry
Satu Mustalahti, Sotilaskotiliitto ry

Katja Ahola, Suomen Pelastusalan Keskusjarjesto ry
Pirkko Uusi-Kauppila, Reservin Upseerien Naisten
Perinneliitto ry
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Tapahtumia vuonna 2009

24.1. Mikkeli Toimijoiden koulutus

31.1. Oulu Toimijoiden koulutus

7.2. Tampere Toimijoiden koulutus

24.-25.2. Turku Polttonesteiden saannostelykoulutus
21.-22.3. Padasjoki Alueneuvottelukuntien seminaari

24.-26.4. Kauhava FOUGA 2009 -harjoitus

27.4. koko maa Sotiemme Veteraanit 2009 -keraystempaus
12.6. Oulu Rintamanaisten Kesapaiva

19.8. Mikkeli Rintamanaisten Kesapaiva

8.-9.9. Kuopio Polttonesteiden saannostelykoulutus
25.-27.9. Tikkakoski TIKKA 2009 -harjoitus

14.11. Pori Turvallisuusseminaari

5.12. koko maa Sotiemme Veteraanit 2009 -keraystempaus
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Alueneuvottelukuntien nimissa vaihdoksia vuoden vaihteessa

Sanna Mertsalmi

Naisten Valmiusliittoa edeltanyt Maanpuolustustyota tekevien jarjestojen naisten
valtakunnallinen neuvottelukunta perustettiin huhtikuun alussa 1995. Puolen vuoden
kuluessa tasta toteutettiin valtakunnallisen neuvottelukunnan kevaalla tekema paatos
tiedotustilaisuuksista toiminnan kaynnistamiseksi kaikissa 12 sotilaslaanissa.
Tiedotustilaisuuksien innoittamana perustettiin kyseisen vuoden aikana tai alkuvuodesta
1996 kunkin alueelle alueneuvottelukunta. Sen tehtavana oli toimia aluetasolla
yhteistyoelimena ja edustaa naisia vapaaehtoiseen maanpuolustustyohon liittyvissa asioissa.
Alueneuvottelukuntien rajat vedettiin ja nimet valittiin sotilaslaanien vastaavien mukaisesti.

Puolustusvoimien muuttaessa organisaatiotaan taman vuoden alussa, virisi myos Naisten
Valmiusliitossa keskustelu alueneuvottelukuntien nimi- ja alueuudistuksesta.
Aluejaon muutoksia ei katsottu aiheellisiksi, mutta joidenkin
alueneuvottelukuntien nimia paatettiin muuttaa. Ne
alueneuvottelukunnat, joita muutokset koskevat, toivoivat nimen
muuttamista maakunnan keskuskaupungin nimesta toiminta-aluetta
paremmin kuvaavaan nimeen.

Helsingin alueneuvottelukunnasta tulee Helsingin seudun
alueneuvottelukunta, Kuopion alueneuvottelukunnasta Pohjois-Savon
alueneuvottelukunta ja Mikkelin alueneuvottelukunnasta Etela-Savon
alueneuvottelukunta. Naiden lisaksi samassa yhteydessa "korjataan”
Turku-Pori alueneuvottelukunnan nimi Turun ja Porin
alueneuvottelukunnaksi.

POHJOIS i
Muiden alueiden nimet sailyvat ennallaan. Muutokset astuvat
voimaan 1.1.2009. ’
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Osaava Nainen -messut 24.-26.10. Turun Messukeskuksessa

Jaana Paukku

Jalleen kerran olivat tuhannet naiset saapuneet eri puolilta Suomea viettamaan viikonloppua
Turun messukeskukseen. Osaava Nainen -messut jarjestettiin tana vuonna jo 14. kerran.
Syysmyrskysta huolimatta kolmen paivan aikana messuilla kavi yli 22 000 naista.

Eri alojen taitajia oli runsaasti edustettuna paikan paalla, aina selvannakijoista
kasityoosaajiin asti. Messukeskuksen auditoriossa oli mahdollisuus kuunnella monipuolisten
asiantuntijoiden luentoja. Tulevat kuntavaalitkin olivat messuilla nakyvasti esilla puolueiden
omien osastojen ansiosta.

Naisten Valmiusliitolla oma osasto

Naisten Valmiusliitto ry Turun ja Porin alueneuvottelukunta seka Turun Seudun
Lottaperinneyhdistys ry olivat myos edustettuina messuilla. Naisten Valmiusliiton toiminta
on jatkumoa lottatyolle. Aihepiiri kiinnosti monia eri-ikaisia naisia niin nuorempia kuin
vahan varttuneempiakin. Tilaisuus olikin monille aivan uusi tuttavuus. Myos aidit olivat
kiinnostuneita toiminnasta. Monen nuoren naisen suunnitelmissa on suorittaa vapaaehtoinen
asepalvelus. Onhan vapaaehtoinen maanpuolustus oiva ”aasinsilta” armeijaa ajatellen.

Turun ja Porin alueneuvottelukunnan osastolla oli taas esilla erilaisilla elintarvikkeilla
taytetty jaakaappi. Muonavalikoima oli esimerkkina hatavarasta, jolla yksi henkilo tulee
laskennallisesti toimeen viikon verran, jos jostain syysta ruokavarastojen taydentaminen on
estynyt. Hatavara koostuu useimmiten kuiva-aineista kuten makaronista, nakkileivasta,
maitojauheesta jne. seka vedesta, mehusta ja sailykkeista. Moni tulikin sita ihmettelemaan
ja samalla kyselemaan tarkemmin toiminnasta.

Suonen Lottaperinneliiton Turun Seudun Lottaperinneyhdistyksen piste kiinnosti myos
kovasti. Teemana oli Lotta-kanttiini, jossa kahvipannu saikin olla kokoajan kuumana.

Suurin osa kavijoista oli lottina tai pikkulottina toimineiden aitien tai aidinaitien jalkelaisia.
Hienoa oli kuitenkin huomata, etta yha nuoremmat ovat kiinnostuneita lottien toiminnasta
ja historiasta. Suurta ihastusta herattivat lotta-asut - niin vanhemmissa kuin
nuoremmissakin. Osa puvuista oli ollut ihan oikean lotan kaytossa!

Kiinnostus maanpuolustukseen tuntuu lisaantyneen. Oli hienoa huomata, etta niin moni loysi
osastollemme. Tama on osoituksena siita, etta naiset ovat yha enemman kiinnostuneita
maamme ja oman itsensa hyvinvoinnista ja turvallisuudesta "kaiken varalta”.
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Lisaa osaavia tekijoita - lisaa laatua turvallisuuskoulutukseen

Pirjo Rajakangas

Naisten vapaaehtoinen maanpuolustustoiminta on monipuolistunut ja mm. uuden
lainsaadannon myota toimintakentta tulee laajenemaan. Naisten Valmiusliitto ry Turun ja
Porin alueneuvottelukunnan alueella on jo vuosia jarjestetty aktiivisesti
turvallisuuskoulutusta. Toiminnan laadukas toteuttaminen vaatii riittavasti aktiivisia
tekijoita, jotka hallitsevat koulutusten ja harjoitusten jarjestelyyn liittyvat kaytannot.
Tahan laakkeeksi alueneuvottelukunta suunnitteli ja toteutti yhteistyossa
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Maanpuolustuskoulutusyhdistyksen kanssa kaksipaivaisen ”Koulutusten ja harjoitusten
toteutus” -kurssin Sakylan Huovinrinteella. Kurssi jarjestettiin syyskuussa 2008. Tavoitteena
oli osaamisen lisaantymisen kautta vahvistaa kurssilaisten rohkeutta ja innostusta lahtea
mukaan toimitsijoiksi; kurssinjohtajaksi, vaapeliksi tai muihin tarkeisiin tehtaviin.
Osallistujiksi kutsuttiin aktiivisesti jo vuosia vapaaehtoiseen maanpuolustukseen eri tavoilla
osallistuneita naisia. Mukaan lahti kymmenkunta asiasta kiinnostunutta.

Monipuolinen koulutussisalto

Koulutuksen suunnitteli ja ideoi Turun ja Porin alueneuvottelukunnan koulutusvastaava Pirjo
Rajakangas seka johti varapuheenjohtaja Marita Torkkeli. Viikonloppu sisalsi
huoltotoiminnan kokonaisuudessaan niin Puolustusvoimien, Maanpuolustuskoulutus-
yhdistyksen kuin yleiset kaytannon tarpeet huomioiden. Muonitus on harjoitusten/kurssien
toteutuksen kannalta tarkea osio, joten tutustuimme varuskunnan muonituskeskukseen
emannan opastuksella. Emannalta saatiin hyvat ohjeet onnistuneelle yhteistyolle.
Puolustusvoimien edustaja kertoi taman paivan Porin Prikaatin toiminnasta seka antoi
ohjeistuksen varusteluun ja tilojen kayttoon. Kurssien ja harjoitusten jarjesteleminen vaatii
myos tietoteknista osaamista. Kurssin aikana piiripaallikko Mauri lkonen koulutti
kurssilaisille MPK:n hallinnointiohjelman kayttoa. Pirjo Rajakangas kertoi konkreettisista
harjoituksen toteutukseen liittyvista asioista; kipupisteista ja haasteista, joihin harjoituksen
valmistelussa ja aikana saattavat toimitsijat tormata. Yhteisten keskustelujen kautta tuotiin
esille aikaisempien kurssien/harjoitusten hyvia kaytantoja ja ”mokia”. Kurssilaiset pohtivat
omien kokemustensa kautta asioita, joihin ovat itse joutuneet kursseilla. Ryhmassa
kasiteltiin tilanteet ja haettiin ratkaisuja ongelmakohtiin konkreettisella tasolla.

g5 ~“C7 Kurssilaiset yopyivt teltassa. Teltan
© pystytykseen kaytettiin aikaa.
Erityista huomiota kiinnitettiin
telttapaikkaan ja katon tiukkuuteen.
”Pysytaanko kuivina, jos sade
yllattaa?”, "Onko kamiinan
turvallisuusasiat huomioitu?” Kaytiin
myos lapi telttavastaavan ja
kipinamikon vastuut ja
osaamisvaatimukset. Ilma oli koko
viikonlopun ajan aurinkoinen ja
kaunis, joten sateisia olosuhteita ei
paasty testaamaan.

Yhdessa tekeminen on hauskaa

Kurssin henki oli hyva. Yhdessa paatimme toteuttaa ”Pikku-Nastan” vuonna 2010. Tama
harjoitus toimii teoriakoulutuksena aloitetun kurssin tyossaoppimisjaksona. Kokoonnumme
vuoden 2009 alussa suunnittelemaan tarkemmin kokonaisuutta. Samalla jaamme tehtavat
kunkin kiinnostuksen mukaan.

Kurssien/harjoitusten toteutus -kurssi koettiin niin onnistuneeksi, etta tulemme
toteuttamaan vastaavanlaisen tietopaketin tulevinakin vuosina. Yuoden 2008 koulutus oli
pilotti, jonka kehittelya jatkamme edelleen.
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Pekka Tuunanen Maanpuolustuskoulutus-
yhdistyksen toiminnanjohtajaksi

Teksti ja kuva Maanpuolustuskoulutusyhdistys

Prikaatikenraali Pekka Tuunanen (57) on valittu
Maanpuolustuskoulutusyhdistyksen (MPK) toiminnanjohtajaksi
1.1.2009 lukien. Tuunanen toimii talla hetkella MPK:n
ilmapuolustuspiirin paallikkona.

Tuunanen jai elakkeelle Ilmavoimien esikuntapaallikon
tehtavasta tammikuussa 2006. Han on aikaisemmin toiminut mm. lennoston komentajana
Satakunnan lennostossa, operaatio- ja henkilostopaallikkona Ilmavoimien esikunnassa seka
erityistehtavissa Puolustusministeriossa.

MPK:n puheenjohtaja, vakuutusneuvos Harri Kainulainen kertoo, etta valinnassa korostui
Tuunasen ammattitaito ja MPK:n toiminnan tuntemus.

- Tuunanen on toiminut kaksi vuotta MPK:n piiripaallikkona, joten han tuntee yhdistyksen
toiminnan erittain hyvin. Han on myos perehtynyt hyvin keskeisten yhteistyokumppanien -
puolustusministerion ja puolustusvoimien - toimintaan, organisaatioon ja henkilostoon.
Tuunanen tayttaa tiedoiltaan, taidoiltaan ja henkilokohtaisilta ominaisuuksiltaan erittain
hyvin MPK:n toiminnanjohtajalle asetetut vaatimukset.

Lisatietoja: www.mpKky.fi
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Jasenjarjestoesittelyssa

Reservin Upseerien Naisten Perinneliitto ry
Kristina Alho

Reservin Upseerien Naisten Perinneliitto ry perustettiin vuonna 1998 silloin noin viisi
vuosikymmenta sitten aloitetun arvokkaan, yhteiskunnallisestikin merkittavan toiminnan
tietojen ja aineiston keraamiseksi ja sailyttamiseksi seka maanpuolustustaidon
yllapitamiseksi. Emme olleet tuolloin turhaan yhdessa, vaan rakensimme merkittavasti
pohjaa tulevalle naisten maanpuolustustyolle. Jalkipolville asioiden kertominen antaa juuret
menneeseen ja siivet tulevaisuuden rakentamiseen!

Reservin Upseerien Naisten Perinneliitto jarjestaa kaikille avoimia maanpuolustus- ja
perinneseminaareja eri paikkakunnilla. Esitelmoitsijoina on tunnettuja tutkijoita,
maanpuolustusasiantuntijoita ja "meppeja”. Toiminnassa toteutetaan Reservin Upseerien
Naisten 60-vuotisia perinteita, jotka pohjautuvat perusarvojen uskonto - koti - isanmaa,
kunnioittamiseen. Jaseniksi hyvaksytaan henkilojasenina reservin upseerin vaimo, leski, aiti,
sisar tai muu lahiomainen seka yhdistys, jolla on edelleen perinteinen nimi xxx Reservin
Upseerien Naiset ry tai muu hallituksen hyvaksyma taho.

Tutkimus. Alun alkaen oli selvaa, etta haluamme teettaa tutkimuksen reservin upseerien
naisten toiminnasta ’silloin ennen’ eli ennen kuin Suomen Reservin Upseerien Naisten Liitto
rekisteroitiin. Tutkimuksen tekeminen kesti kolme ja puoli vuotta ja se teetettiin
Tampereen yliopistossa. Se valmistui kesalla 2003. Tutkitut vuodet ajoittuvat vuodesta 1945
vuoteen 1987. Tutkimuksen tehtavana oli tutkia millaisissa olosuhteissa ja kuinka Reservin
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Upseerien Naisten yhdistykset toimivat. Millaiset ihanteet ja -
vakaumukset olivat niilla ihmisilld, jotka panivat toisen maailmansodan | & -
jalkeisissa, vaikeissa ja vaarallisissa oloissa ensin yhdistykset ja sitten Roldsss fia
jarjeston alkuun. Se kertoo, kuinka yhdistykset lujittivat toimintaansa
ja viimein rekisteroityivat vuonna 1987. Tutkimuksen tarkein tarkoitus
on kertoa elettya, kokemuspohjaista tietoa jarjeston perinteesta ja
valittaa tuleville sukupolville Reservin Upseerien Naisten arvoja,
aatteita ja ihanteita! Tutkimus peilaa naisten toimintaa
yhteiskunnallista taustaa vasten. Sen toteutti FM Sini Rautanen ja tyota
valvoi Tampereen yliopiston historiantieteen laitoksen johtaja,
professori Pertti Haapala. Tutkimus oli ajankohtainen ennen kaikkea haastateltavien
ikaantymisesta, voimien vahenemisesta ja sairauksista johtuen. Tutkimus oli tehtava niin
kauan kuin kertojat ovat viela keskuudessamme. - Tutkimuksesta painettiin kirja Rohkeus ja
uskollisuus. Kirjalla on lahdeteoksen arvo.

Suuri urakka on takana, mutta todella suuri on viela edessakin! Haluamme suorittaa
tehtavan ’loppuun’ eli arkistoida hallussamme olevan, lahjoituksina jo saadun ja
tulevaisuudessa saamamme materiaalin Sotamuseoon. Se on paikka, josta asiantuntijoiden
mukaan tutkijat sen parhaiten loytavat. Toivommekin, etta yhdistykset ja/tai yksityiset
henkilot luovuttaisivat yhdistyksen toiminnasta kertovaa arvokasta materiaalia -
poytakirjoja, toimintakertomuksia, kokousmuistioita, tilikirjoja jne kauttamme
valtakunnalliseen arkistoon tutkijoiden kaytettavaksi ja siten asialliseksi tiedoksi tuleville
sukupolville. - Etukateen kiittaen ja suurella kunnioituksella voimme yhdessa antaa ne
tukevat juuret!

Lisatietoja: www.runp.fi
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