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Peruspalveluministeri Paula Risikko Fouga 2009 -harjoituksessa:  
NAISTEN VALMIUSLIITON ARVOT NÄKYVÄT SEN TEKEMISESSÄ  
 

– Pohjalainen ei usko, ennen kuin itse näkee. Nyt avautuivat silmät kuin kissanpojalla, 
mitä kaikkea tämä harjoitus onkaan! Olen ylpeä tästä, ylihärmästä itsekin kotoisin oleva 
peruspalveluministeri Paula Risikko sanoi tutustuessaan Naisten Valmiusliiton FOUGA 
2009 –harjoitukseen.  

 
Risikko muistutti, että yhteiskunta meidän ympärillämme ei ole muuttunut. Naisten 
Valmiusliiton tarjoamia valmiuksia on tarvittu maailman sivu. Eri ministeriöiden yhdessä 
tekemässä sisäisen turvallisuuden ohjelmassa syrjäytyminen on suurin sisäinen uhka, ja 
sen ehkäisyssä tarvitaan arjen turvallisuustaitoja.  

 
Ministeri Risikko suosittelikin NASTA-harjoitusten kursseja esimerkiksi peruskoulun 9-
luokkalaisille, jotka osaisivat niistä jo hyötyä. Peruskoulun päättyess elämältä on suuria 
odotuksia ja vastaan tulee erilaisia kriisitilanteita.  
– Meidän ei tarvitse odottaa sotatilaa, vaan voimme soveltaa joka tilanteessa 
Valmiusliiton tarjoamaa koulutusta, Risikko sanoi.  

 
Risikko kiinnitti huomionsa Naisten Valmiusliiton arvoihin: herkkyys, voima, taito, tahto ja 
tekemisen riemu.  
– Yleensä kiinnitän huomiota siihen, että näkyvätkö paperille painetut arvot käytännössä. 
Kun kuljin tuolla maastossa ja katselin kouluttajia ja johtajajia, niin totesin, että kyllä ne 
näkyvät. Arvojen näkyminen ei ole itsestään selvää, vaan sen eteen on tehtävä työtä, 
Risikko sanoi.  

 
Risikon mukaan Naisten Valmiusliitossa korostuu arjen oveluus.  
– Oveluus siinä, että luotetaan itseensä ja asemaansa, ja uskalletaan tehdä. Naisten 
Valmiusliiton kurssit opettavat juuri tätä arjen oveluutta, Risikko totesi. 
– Omaa aikaan saamistaan ei mitata sillä, kuinka paljon syke on. Se mitataan niillä 
saaduilla henkeäsalpaavilla kokemuksilla, kuten tällaisilla viikonlopuilla, Ministeri muistutti 
lopuksi.  


