y

NAISTEN VALMIUSLITTO

Vaasan
aluenenvottelukeunta

Tiedote 10.8.2011

Kaiken varalta -valokuvanayttely Vaasan kaupunginkirjastossa 22.8-4.9.2011
Elamyksellinen kuvakollaasi tuo arjen turvallisuustaidot kansan pariin

Kaiken varalta -valokuvanayttely kertoo kuvin, mista on kyse Naisten Valmiusliitto ry:n naisille
jarjestamassa turvallisuus- ja varautumiskoulutuksessa. NASTA-harjoituksista arjen turvallisuutta
-teeman kuvat esittelevat ainutlaatuisella tavalla valtakunnallisten NASTA-valmiusharjoitusten sisaltoja,
tunnelmia ja elamyksia.

Naisten Valmiusliitto jarjestaa NASTA-harjoituksia kahdesti vuodessa. Ne ovat naisille tarkoitettuja,
valtakunnallisia suuria valmiusharjoituksia, joihin voi osallistua kuka tahansa suomalainen nainen.
Harjoitusten koulutusaiheet kehittavat yksil6llisia arjen turvallisuuteen ja varautumiseen liittyvia
valmiuksia. Harjoituksia on toteutettu vuodesta 1998 alkaen ja niissa on kouluttautunut yhteensa noin
5000 naista. Harjoitukset toteutetaan Maanpuolustuskoulutusyhdistyksen kursseina puolustusvoimien
tuella.

Kaiken varalta -valokuvanayttely kiertdaa Suomessa vuoden 2011 aikana yhdelldtoista paikkakunnalla.
Valokuvandyttely pysdhtyy Vaasaan viikoiksi 34 ja 35. Valokuvandayttely on kaikkien nahtavilla 22.8-
4.9.2011 Vaasan kaupunginkirjastossa, Kirjastonkatu 13 Vaasa. Nayttelyn avajaiset pidetdan tiistaina
23.8 klo 10.00. Mukana avajaisissa Maanpuolustusyhdistyksen (MPK) Pohjanmaan koulutus- ja
tukiyksikon paallikkd Juha Ala-aho sekd Vaasan kaupungin matkailupaallikké Margit Sellberg.

Kuvat kertovat enemmdn kuin sanat.
Tule itse katsomaan, kokemaan ja ihastumaan!

Lisatietoja nayttelykiertueesta:
Naisten Valmiusliitto ry, padsihteeri Lotta Mertsalmi, puh. 040 561 1655,
lotta.mertsalmi@naistenvalmiusliitto.fi, www.naistenvalmiusliitto.fi

Lisdtietoja Vaasan valokuvanayttelyn toteutuksesta ja avajaisista:
Naisten Valmiusliitto ry:n Vaasan alueneuvottelukunnan puheenjohtaja Tuula Harjunpaa puh 050 5117284
t.harjunpaa@netikka.fi

Naisten Valmiusliitto ry on yhdentoista valtakunnallisen, naisten vapaaehtoista maanpuolustusty6td tekevan ja
tukevan liiton yhteistydjarjesto. Liitto edistdd suomalaisten perheiden ja yhteiskunnan varautumiskykyda. Se herattaa
naisten tietoisuutta arjen turvallisuustaitojen tarpeellisuudesta ja kehittda heidan turvallisuuteen ja varautumiseen
liittyvia valmiuksiaan. Lisaksi liitto vahvistaa naisten mahdollisuuksia osallistua normaaliajan hairiétilanteissa ja
poikkeusoloissa kokonaismaanpuolustuksen tehtaviin. Vuonna 1997 perustettuun liittoon kuuluu jasenjarjestojensa
kautta noin 145 000 naista.



