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Kaiken	varalta	‐valokuvanäyttely		

Elämyksellinen	kuvakollaasi	tuo	arjen	turvallisuustaidot	kansan	pariin	
 
Kaiken varalta -valokuvanäyttely kertoo kuvin, mistä on kyse Naisten Valmiusliitto ry:n naisille 
järjestämässä turvallisuus- ja varautumiskoulutuksessa.  NASTA-harjoituksista arjen turvallisuutta  
-teeman kuvat esittelevät ainutlaatuisella tavalla valtakunnallisten NASTA-valmiusharjoitusten 
sisältöjä, tunnelmia ja elämyksiä. Näyttely koostuu 20 A4-A2 -kokoisesta muovilevytaustaisesta 
valokuvasta. 
 
Naisten Valmiusliitto järjestää NASTA‐harjoituksia kahdesti vuodessa. Ne ovat naisille 
tarkoitettuja, valtakunnallisia suuria valmiusharjoituksia, joihin voi osallistua kuka tahansa 
suomalainen nainen. Harjoitusten koulutusaiheet kehittävät yksilöllisiä arjen turvallisuuteen ja 
varautumiseen liittyviä valmiuksia. Harjoituksia on toteutettu vuodesta 1998 alkaen ja niissä on 
kouluttautunut yhteensä noin 5000 naista. Harjoitukset toteutetaan Maanpuolustuskoulutus-
yhdistyksen kursseina puolustusvoimien tuella. 

 
Näyttelykiertueaikataulu		

 
Kemijärvi 31.1.-13.2.2011 
Savonlinna 21.2.-6.3.2011 
Kajaani 14.-27.3.2011 
Lappeenranta 4.-17.4.2011 
Järvenpää 16.-29.5.2011 
Hämeenlinna 6.-19.6.2011 
Vaasa 22.8.-4.9.2011 
Jyväskylä 19.9.-2.10.2011 
Joensuu 10.-23.10.2011 
Rauma 31.10.-13.11.2011 
Lahti 28.11.-11.12.2011 

 
 

Kuvat kertovat enemmän kuin sanat. 
Tule itse katsomaan, kokemaan ja ihastumaan! 

 
 

Lisätietoja näyttelykiertueesta:  
Naisten Valmiusliitto ry, pääsihteeri Lotta Mertsalmi, puh. 040 561 1655, 
lotta.mertsalmi@naistenvalmiusliitto.fi, www.naistenvalmiusliitto.fi      


